REZUME

A habilitacios dolgozatom két fejezetre tagolodik, az elsd részben (1.) szisztematikusan probalok
ralatni a mivészi (1.1.), didaktikai (1.2.) és tudomanyos kutatasi tevékenységemre (1.3.), valamint a
Szakmai megvalositasaimra (1.4.), amit 2006, a doktori iskola befejezése oOta kifejtettem. Az els6 rész 1.1.
és 1.2. a fejezeteiben, elsOsorban azokat az egyéni megvalositdsaimat és az azokhoz kotddo elméleti
problémakat targyalom, amelyek kiilonb6zd szinhéazi fesztivadlokon elismerésben részesiiltek. Bizonyos
problémafelvetéshez, technikai felismerésekhez, kritikai recepciot is tarsitok, foként azokra a
megkozelitésekre hivatkozva, amit jelentdsnek tartok a szinészi munkam visszaigazoldsaban. A miivészi
megvalositasok (1.1.) fejezetet tovabbi alfejezetekre bontva targyalom, mint Jel-jelentés (1.1.1.), Mimézis
(1.1.2.), Esztétikai élmény (1.1.3.) és Tér-és idon-beliiliség (1.1.4.) és Felkésziilési technikak, felismerések
(1.1.5.) fejezetekben.

A Didaktikai megvalositasok (1.2.) fejezetben az egyetemi szinészoktatds problémapontjait jarom
korbe, sajat didaktikai tevékenységemen analizisén keresztiil.

A Tudomanyos megvalositasok (1.3.) fejezetet, hdrom alfejezetre osztva targyalom: az Egyéni
tudomanyos kutatas (1.3.1), Konferencia-részvétel (1.3.2.) és Publikalas (1.3.3.) fejezetekben.

A Szakmai megvaldsitasok (1.3.) fejezetet a kiilonb6zd szinészi tevékenységek alapjan, kilenc
alfejezetre bontottam: a Rendezések (1.4.1.) Dramaturg-tevékenység (1.4.2.), Filmes megvaldsitasok
(1.4.3.), Radios tevékenység (14.4.), Szakmai szervezetekben valo tagsag (1.4.5.), Interjuk, radio- és Tv-
misorok (1.4.6. ), Idézettség (1.4.7.), Vendégeldadasok (1.4.8.) és Dijak, elismerések (1.4.9.).

A masodik rész cime Tavlati kutatasok (2.) és a jovot érintd tudomanyos kutatdsi terveimet
tartalmazza, amit harom teriiletre bontva vizsgalok: A szinész jelenléte (2.1.), A szinész figyelme (2.2.).

A habilitaciés dolgozatom legutolso fejezetének cime A szinész légzése (2.3.) és a jovot érintd
kutatasi terveim vazlatat képezi.

Kozel harminc év miivészi és hisz év pedagogusi aktivitas analizalasa, elkeriilhetetlentil a miivészi
¢s az oktatéi tevékenység szintéziséhez vezet, mikdzben korvonalazédnak a prioritasok, ugy a
munkaformakban, mint a didaktikai médszerekben, felismerhetévé valik a tanulds-tanitas bipolaritasaként
egy, a jovot megcélzd mivészi és didaktikai elképzelés a szinészi munka, illetve a szinészoktatas
metodikajat illetden.

Roland Barthes az S/Z cimi irdsaban olyan fogalmat keres az irodalmi miivek jelentés-kritikdjanak
alapjaul, amely még kevésbé kompromittalddott a nyugati filozofia torténetében. Ez a megtalalt fogalom a
test fogalma. Szerinte a test egyszerisége, megismételhetetlensége, szabadsagvagya ledob magardl minden
totalitdrius gondolkodasi rendszert, minden emberi raci6 altal miikodtetett kozpontositott jelentésalkotast,
mert valahol a kimerithetetlenben artikulalédik. (Roland Barthes S/Z, Budapest, Osiris Kiado, 1997:268,
Mahler Zoltan forditasa)

Hasonlo6 indittatasu felismerés 0sztonzott a szinészi testnyelv hatdasmechanizmusanak kutatasara,
egyrészt a kimerithetetlenség miatt, masrészt, valahanyszor egy-egy szinhazi el6adason beliil, akar
szinészként, akar nézoként, a szinészi test osztentativ, mindent felforgatd fizikalitdsanak momentumaval
talalkoztam, annyiszor valtott ki a test affekcioja onértelmezést, identifikaciot, megfejtést, reflexiot.

Ugy a miivészi, mint a didaktikai és tudomanyos kutatasi tevékenységemben folyamatosan a test
problematikajat jartam koriil.

A szinészi testnyelv egzegézisét jeldltem meg habilitacios tézisem egyik kihivasanak, miszerint a
miivészi munkamat hermeneutikai moddszerrel analizaljam és a kiilonb6z6é eldadasokban megvalositott
szinészi gesztusok sorozatat, a testem nyelvét, a hermeneutikai paraméterek ko-exisztens aspektusai szerint
probaljam besorolni. A testnyelvhez kotédd elméleti megkdzelitést a mésodik részben (2.), a tavlati
kutatasokrol szolo6 fejezetekben kérvonalazom.



A dolgozat felépitésében a legterjedelmesebb részt miivészi munkam (1.1.) jelenti, mivel a harminc
éves alkotoi tevékenységem eredményeképpen hatvan szerepet jatszottam, harmincot nemzeti és
nemzetk6zi dijban, illetve 6t Uniter-felterjesztésben részesiiltem, volt hat rendezésem, harom
filmszerepem, tobb TV-kozvetitésem hazai ¢és kiilfoldi TV-csatornan, valamint hatvandt nemzeti és
nemzetkozi fesztivdlon vettem részt Bukarest, Temesvar, Budapest, Debrecen, Pécs, Bécs, Katowice,
Pilsen, Novi Sad és mas varosokban. Munkdm hatastorténetét nemcsak a szakmai elismerések igazoljak,
hanem az is, hogy a Marosvasarhelyi Miivészeti Egyetem Doktori Iskoladjanak egyik végzds doktorandusza
a szinészi-rendez6i munkamrdl irja doktori dolgozatat.

A didaktikai (1.2.) tevékenységemet a pedagégusi munkdm tiikrozi. Szinészmesterséget,
Kommunikaciot, Pedagogiat tanitok alapfokon ¢és Zenés szinészetet, Szinészmesterséget, illetve
Improvizacids szinpadi technikat, mesterfokon. A huszéves milkddésem alatt, tobb eldadas sziiletett,
hallgatoim husz fesztivalon vettek részt az altalam rendezett eldadasokkal, amelyek hozadékaként hat
nemzeti €s nemzetkozi dijat nyertek rangos fesztivalokon, Pécsen, Nagykarolyban, Piatra Neamt-ban ¢és
Bakoban. Harom frott kurzusom van Gesztusapplikdcio, A gesztus maga és A szinhdzi hermeneutika
alapjai cimmel ¢és 0t nemzetk6zi workshopon vettem részt. Szintetizalva a szinészoktatds metodikajat,
kiemelném a tanari presztizs fontossagat: akkor érvényes a tanari metodus, ha a hallgatd folyamatosan
meggy6zodhet, nemcsak teoretikusi, de gyakorlati szinten is az Ot tanitdé pedagdgus szakmai
felkésziiltségérdl, miivészi kvalitasairol.

Tudomanyos megvalositdsaimhoz (1.3.) kotédé elméleti kutatdsaim, a Marosvasarhelyi
Szinmiivészeti Egyetem teatrologia szakara valo felvételemmel kezdddtek. 2000-ben megirtam a szinészi
gesztuselemzésrol sz6l6 Gesztustalan gesztus cimi licensz dolgozatom, majd a szinészi testnyelvhez
kotddd kutatdsom 2006-ban, a Budapesti Film- és Szinhdzmiivészeti Egyetemen Doktori Iskoldjaban
megszerzett doktoratussal folytatodott.

A doktori dolgozatom cime A szinhdazi hermeneutika alapjai: a Gesztus mint hermeneutikai tett,
amit 2013-ban, hasonlé cimmel konyv formajaban is megjelentettem. Fontosnak tartom, hogy, ugy
Magyarorszdgon, mint Romadniaban élenjard vagyok a szinészi testbeszédet, a szinészi gesztus
hermeneutikai perspektivabdl vald tanulmanyozéasaban. Szintén jelentds 1épésnek tartom, hogy sikeriilt a
sajat kutatdsi eredményekre alapozo hipotézist felallitanom a szinészi makrogesztusra, amit dolgozatomban
Gesztus-tettnek nevezek: minden hermeneutikailag értelmezhetd szinészi Gesztus-tett lassitas—adllokep—
lassitas lefolydsmodusszal jellemezhetd. Ez a folyamat nemcsak a befogadodi észleletben megjelend
konkrét tapasztalasként teszi felismerhetévé a Gesztus-tettet, de applikacios eljarasként is alkalmazhat6 a
szinészi makrogesztus értelmezésében.

A tézis folytatdsaként, bemutatom hat szinhdzi tanulmanyomat, négy tudomanyos konferencia-
részvételemet hazai és nemzetkdzi konferencidkrol, illetve a romaniai magyar szinhdzi szaklapban
publikalt frasaimat. Szakmai korokben valo elismertségemet nemcsak dijaim, de a szakmai recepcio is
bizonyitja: tobb szaz kritika, riport, interja, tudositas jelent meg. Ebbdl a korpuszbol csupan parat emelek
ki, azokat, amelyek jobban ravilagitanak az elsd fejezetben targyalt tematikdkra.

Fontosnak tartom megemliteni, hogy tagja vagyok a Magyar Kritikus Céhnek, valamint
szakiranyitadsom alatt kdzel harminc dolgozat sziiletett és tobb hallgatom mesteris dolgozatiban folytatta az
alapfokon kutatott tematikat.

Tavlati kutatasaim (2.) tovabbra is a szinészi testnyelvet célozzdk, alaposabb vizsgélat targyaul a
Szinészi jelenlétet (2.1.) és a Szinész figyelmét (2.2.) és a Szinész 1égzését (2.3.) valasztottam. Ebben a
fejezetben elméletileg fejtem ki azokat a technikai felismeréseket, amelyek a felkésziilési modszerembdl és
a szinészi megvalositasaimbdl kirajzolodtak. Célom, sajat szinészi munkam analizaldsa alapjan, olyan
verifikdcids eszk6zok megtalalasa, amelyeknek nemcsak tudomdényos értékilk van, hanem a hallgatok
szinészmesterség képzésében is segitséget jelenthetnek. A tovabbiakban fontosnak tartom roman nyelvre
leforditani a konyvemet, illetve hermeneutikai kurzusaimat, hogy egyetemiink mindkét tagozatan tanuld
diakjai szdmara hozzaférhetové valhassanak.



